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Treening pa t

Ikke bare stationstraening — men stationstraening
pa tvaers — af alder, kgn og niveau. Laer at inkludere
flere spillere i den daglige traening — til glaede og
gavn for alle i klubben, da savel klubfglelsen og
feellesskabsfolelsen styrkes hos bgrnene.

Malgruppe: bgrne- og ungdomstraenere -
aldersgruppe U8-U19

Har du spgrgsmal til kurset, er du velkommen til at kontakte: EN DEL AF
Kim pa kim@mli-fodbold.dk NOGET STORRE
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